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SEENED 1. METSA SEENELE

Oppeprogrammi eesmark

Oppeprogrammi eesmérgiks on tutvustada Eesti seeni, nende tunnuseid ja ehitust,
Opetada eristama tavalisemaid seeneliike, nende eluviisi, elupaiku ja tahtsust looduses.
Lisaks vaadeldakse seene kirjeldamist ja vélisehitust, seente sé6davust ja mirgisust,
tutvutakse lihtsa seenenéitusega.

Oppeprogrammi lihitutvustus

Seente valiprogramm looduses toimub metsas seeneretkena. Opilased épivad tundma
erinevaid seeneliike ja nende tunnuseid, elurikkust ja kasvukohti metsas, uuritakse
seente ehitust, mirgisust ja sdédavust. Opitakse kasutama seente piltmaérajat.
Oppeprogramm toimub tavaliselt dppekiiguna metsas, 16puks tehakse vaike seenenaitus
looduses ja seente uurimine. Saab teada, milline néeb valja soopilvik, kitsemampel,
punane karbseseen, kivipuravik, manniriisikas, kukeseen ja mitmed teised seened.
Oppeprogrammi saab l3bi viia ka koolis seente praktilise dppe ja uurimisena, sel juhul
tuleb 6pilastel oma korjatud seened kooli tuua. Metsaprogrammil palun vétta kaasa
seenekorvid.

Oppeprogrammi kestvus: 4 akadeemilist tundi (4 x 45 min)

Oppeprogrammi toimumise aeg: siigisesel seenehooajal augustist oktoobrini
Oppeprogrammi toimumise koht: looduses, koolis

Sihtrihm: 1.-3. klass

Keel: eesti

Grupi suurus: kuni 25 opilast ja 6petaja(d)

Oppeprogrammi I&biviija: loodusmuuseumi juhendajad Killi Kalamees-Pani, Ténu Pani

Oppeprogrammi pakkuja: Tartu Ulikooli loodusmuuseum, Tartu, Vanemuise 46, Tartu
Info ja tellimine: koduleht natmuseum.ut.ee; e-post natmuseum.haridus@ut.ee;
tel 737 6076

Lisainfo

Opetajal palume registreerumisel teavitada muuseumi teabespetsialisti véi juhendajat
grupi erisustest (naiteks erivajadusega dpilased jm) ja soovidest, koostdds kooliga
tédpsustame programmi véimalused. Programmil arvestatakse 6pilaste vanust ja oskusi.



Programmiks vajalikud 6ppevahendid annab juhendaja, dppevahendid on arvestatud
rihmatdéks. Tapsem lisainfo saadetakse dpetajale registreerumisel. Oueséppe tundide
puhul palun arvestada riietumisel ilmastikuga.

Oppeprogrammi kirjeldus

Ajakava (4 x 45 min)

Seeneretk metsas, seente dpe ja kogumine. Seente uurimine ja kirjeldamine. Vaike
seenenaditus seente dppimisel ja vaatlemisel looduses vai koolis. Tédlehega seente
uurimine ja vaatlemine. Kokkuvédte. 4 x 45 min

Oppeprogrammi sisu ja tegevuste kirjeldused

1. Oppekaik metsas, seente &pe ja kogumine. Seente elurikkus ja liigid, seene ehitus,
seente seosed teiste organismidega, sh puude ja taimedega, séédavus ja murgisus.

2. Seente uurimine ja kirjeldamine. Seente Ulesanded ja té6lehe téitmine seente
uurimisel ja vaatlemisel rihmatéona. Vaike seenenaitus metsas (koolis) dpilaste kogutud
seentest, seente tunnuste vaatlemine ja asetamine liikide kaupa, seenenaituse
kujundamine. Saab teada, milline ndeb valja soopilvik, kitsemampel, punane karbseseen,
kivipuravik, manniriisikas, kukeseen ja mitmed teised seened. Ulesanded riihma vdi
paaristééna: seente liigid (8-12 ja rohkem), seente ehitus (eosed, eoslehekesed,
torukesed, seeneniidistik, seene viljakeha) ja tunnused, seene kirjeldamine ja
joonistamine, kas leidsime seeneussikesi, milliseid s66gi- ja murgiseeni leidsime. Seente
ehituse uurimine luubiga. Lihtsa seeneméaéaraja uurimine, séddavad ja mirgised seened.
Seeneprogramm toimub tavaliselt seeneretkena metsas. Oppeprogrammi saab I4bi viia
ka koolis seente praktilise 6ppe ja uurimisena, sel juhul tuleb épilastel oma korjatud
seened kooli tuua. Kokkuvdte vaatlusest tehakse Uhe seene tutvustusena iga rihma
poolt ja seente sd6davusest ja mlrgisusest.

Oppeprogrammi I&biviimiseks vajalikud dppematerjalid ja vahendid

Seente maarajad, todlehed, abimaterjal seene ehitusest ja maaraja, seened (8-12 ja
rohkem liiki), seenepildid, kirjutamisalused riihmale, pliiatsid, luubid (riihmale), joonlauad,
paber etikettide jaoks, tingmarkide info, permanentsed markerid, seente metsas
kogumiseks dmbrid véi korvid (pilastel kaasas). Oppematerjal seente 6ppekogumikus.

Oppemeetodid

RUhma- voi paarist66, vaatlused, vordlemine, seente uurimine piltmaaraja ja infolehe
abiga, seenefotod, tédlehe taitmine ja seente otsimisllesanne, seene ehituse uurimine
luubiga, kokkuvdte rihma Ulesannetest ja vaatlustest, ndituse tegemine seentest.

Juhendajad

Loodusmuuseumi juhendaja Kulli Kalamees-Pani.

Haridus. TU bioloog, bioloogia-keemia épetaja, MSc bioloogia didaktika.

Kogemus. Tédtanud Tartu Loodusmajas 1984-2005 ja TU loodusmuuseumis alates 2006.
a loodushariduse koordinaator, keskkonnaprogrammide juhendamine ja loodus- ja
keskkonnahariduse koolitused ning Uritused.

Loodusmuuseumi juhendaja Ténu Pani.

Haridus. TU geoloogia, MSc geoloogia.

Kogemus. Tédtanud TUs alates 1979. a. TU-s dppetéd: loengud ja praktikumide
juhendamine, 1980-84 ka Tartu loodusmaja geoloogiaringi dpetaja. Alates 1979. a TU



geoloogia/loodusmuuseumis ekskursioonid, dppeprogrammide labiviimine ja
véljatédtamine, koolitused dpetajatele.

Opetaja roll
Ootame 6petajalt koostddvalmidust ja aktiivset osalemist programmi tegevustes koos
Opilastega

Ohutus ja selle tagamine

Oppekeskkond TU loodusmuuseumis ja botaanikaaias on tidnapaevane, turvaline ja
ohutu. Programmide (sh ka valiprogrammi alguses) tutvustab juhendaja grupile
programmi kava ja reegleid (sh ohutust) ning juhendaja koos dpetajaga jalgib nendest
kinnipidamist.

Tagasiside
Tagasiside kusitakse dpetajalt kirjalikult paberkandjal programmi I6pus.

Teaduspohisus ja seosed

Programmid ldhtuvad teaduslikust maailmavaatest.

Programmides kasitletakse vastavalt teemale ja tegevustele seostatult loodus-,
kultuuri-, sotsiaalset ja majanduslikku keskkonda. Seened on Eesti inimesi vaga huvitav
teema, sest seeni kasutatakse toiduks ja seente korjamine on meeldiv tegevus metsas
matkamisel ja puhkamisel. Seetdttu on seeneraamatute kasutamine, seente tundmine ja
nende s6ddavuse ning mlrgisuse teadmine oluline teema paljudele inimestele. Seente
tundmadppimiseks on hea kaia seenenaitusel, kus kirjas seeneliigid ja séédavus ning
mirgisus. Suurema voi vdiksema seenendituse (metsas voi koolis) paneme koos igal
programmil valja. Siit tekivad seosed looduse (seente elukeskkond , elutingimused) ja
majanduskeskkonna (saadused, majandustegevuse tulemusel muutunud keskkond ja
elupaikade muutumine - nt metsade vahenemine) ning kultuuri- ja sotsiaalkeskkonna
vahel (seeneraamatud, seenenaitused, seenetoidud, traditsioonid jm).

Programmi tulemused (programmi I6puks saavutatavad 6pivaljundid ehk teadmised,
oskused, vaartushinnangud ja kaitumisviisid)

Opilased tunnevad Eesti metsade tavalisemaid seeneliike, teavad seene ehitust ja
oskavad kirjeldada seent. Teavad seente eluviisi ja elupaiku, tunnevad 8-12 s66davat ja
murgist seent, mdistavad, et inimene on osa loodusest ning inimeste elu séltub
loodusest.

Programmi seosed keskkonnateadlikkuse ja sadstva arengu teemadega

Programmi tulemusena praktiliste tegevuste (seente kogumine, metsas matkamine ja
seente dppimine, seenenaitus ja tundmadppimine) ja uute kogemuste kaudu looduses ja
seenedppel suureneb dpilaste keskkonnateadlikkus ja kujunevad saastva eluviisi
harjumused ning hoiakud.

Seosed riikliku 6ppekavaga (ainekavade ja/voi Gldpadevuste ja/voi labivate teemadega)
Loodusainete ainevaldkond. Loodusépetus.

1. kooliaste (1.-3. k)

Teeb lintsamaid loodusvaatlusi ning uurimuslikke tegevusi;

kasutab 6pitud loodusteaduslikke teadmisi ja oskusi igapdevaelus otsuseid tehes;
tunneb kodukoha levinumaid taime-ja loomaliike;

kirjeldab taimede, loomade ja seente valisehitust, seostab seda elukeskkonnaga ning
toob néiteid nende tdhtsuse kohta looduses;

kirjeldab opitud (loomalliikide eluviise ja elupaiku;



arvestab taimede ja loomade vajadusi ning suhtub neisse vastutustundlikult;

toob néiteid erinevate organismide seoste kohta looduses ning koostab dpitud liikidest
lihntsamaid toiduahelaid;

hoolib elusolenditest ja nende vajadustest;

maistab, et inimene on osa loodusest ning inimeste elu séltub loodusest;

suhtub loodusesse saastvalt.



